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TERENCE CONRAN

Die Unordnung des Alltags in so geordnete
Verhiltnisse bringen, dass ein Sammelsurium an
Biichern zur Prasentation im Regal avanciert — wie
das geht, verrat Terence Conran in seinem Buch
+Aufgerdaumt" (Callwey).

Mussen Sie lhre Couch erst
freiraumen, wenn Besuch kommt?
Brauchen Sie geschlagene 30
Minuten, um ein leeres Blatt Papier
auf lhrem Schreibtisch zu orten?
Stehen Sie morgens stundenlang vor
einem uberfiillten Kleiderschrank
und finden nichts zum Anziehen?
Dann ist es hochste Eisenbahn, fur
Ordnung zu sorgen. Mit der richtigen
Strategie verschaffen Sie sich wieder
Ubersicht in lhren vier Winden.

bsolut sortiert sieht es bei Christine Widmayer aus. Kein Wun-

der, rdumt die studierte Bibliothekarin doch mit Begeisterung
auf - und das nicht nur in den eigenen vier Wanden. Die Berlinerin
schafft auch fiir andere Ordnung. Dabei hilt sie es mit Goethe:
.Ordnung hilft euch Zeit gewinnen."
Dass Ordnung schaffen kein Zufall ist, sondern einem Plan unter-
liegt, versucht sie ihren Kunden beizubringen. Und auf dem Plan
steht als Erstes: Ausmisten! ,Wer es wieder libersichtich haben will,
muss sich von allem Uberfliissigen trennen”, sagt die Profi-Ordne-
rin. Das gilt sowohl fiir den Kleiderschrank, in dem seit zwanzig Jah-
ren die Schlaghosen diimpeln, wie fiir die Vorratskammer, die {iber-
lagerte Konserven beherbergt, als auch fiir den Schreibtisch, auf dem
sich schon ldngst beglichene Rechnungen tiirmen. ,Doch da stehen
die meisten schon vor der ersten Hiirde: Sie horten lieber, statt zu
sortieren”, sagt Christine Widmayer. Denn was, wenn die 70er wie-
der modern werden - und alle Originale sind im Kleidercontainer
gelandet? Woher weill man, ob die Steuerbehdrde nicht die Quit-
tung von der Taxifahrt zum Flughafen aus dem vorvorletzten Jahr
sehen will?
Argumente, die bei Christine Widmayer auf taube Ohren stoBen:
.Beim Aufrdumen muss man Prioritdten setzen: Was bendtige ich
jetzt, hier und sofort, was brauche ich nur ab und an - und welche
Dinge sind uberfliissiger Schnickschnack." Wer an diesem Punkt
ehrlich und kategorisch mit sich ist, kann zur nachsten Tat schrei-
ten: Was gebraucht wird, kommt in die passenden Ordnungshilfen.
Stehsammler fiir die Zeitungen, Vorratsdosen fiir den Reis, Karto-
nagen fiir die Geschenkbénder. ,Es gibt fiir alle Bereiche tolle Helfer.
Investieren Sie ruhig ein bisschen Geld. Kaufen Sie optisch und hap-
tisch schdne Artikel, in denen Sie lhre Sachen aufbewahren wollen.
Denn nur, was gefallt, wird auch gepflegt”, rat die Fachfrau.
Natiirlich miissen alle Behalter gut beschriftet werden. Was bréach-
te die schonste Ordnung, wenn man erst zehn Dosen 6ffnen muss,
um den Zucker im Schrank zu finden? Dann bekommt jedes =
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